
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ

Квалификационная характеристика врача кабинета медицинской
профилактики (Центра здоровья при поликлинике) 

Должностные  обязанности:  Выполняет  перечень  работ  и  услуг  для
диагностики заболевания, оценки состояния больного и клинической ситуации
в  соответствии  со  стандартом  медицинской  помощи.   Выполняет  перечень
работ  и  услуг  для  лечения  заболевания,  состояния,  клинической  ситуации  в
соответствии  со  стандартом  медицинской  помощи.  Проводит
профилактический медицинский осмотр. Осуществляет экспертизу временной
нетрудоспособности.  Осуществляет  подготовку  сотрудников  ЛПО по разделу
гигиенического обучения и воспитания, формирования здорового образа жизни,
проведения  акций  и  кампаний  профилактической  направленности  среди
прикрепленного  населения.  Осуществляет  внедрение  новых  методик
профилактической  направленности  в  деятельность  ЛПО  при  работе  с
прикрепленным  контингентом.  Проводит  работу  с  сотрудниками  ЛПО:
оказывает  организационно-методическую  и  консультативную  помощь  при
подготовке  лекций,  бесед,  радиопередач,  "круглых  столов",  конференций,
семинаров,  совещаний  и  др.;  контролирует  и  анализирует  деятельность
медицинских работников с населением по разделу гигиенического обучения и
воспитания, сохранения и укрепления здоровья. Проводит работу с пациентами
ЛПО:  осуществляет  инструментальные  исследования  (антропометрия,
измерение  артериального  давления,  взвешивание  и  пр.);  осуществляет  сбор
анамнестических данных для выявления факторов риска, а также тестирование
и  анкетирование,  с  последующей  выдачей  рекомендаций  по  коррекции
здорового  образа  жизни.  Изучает  и  оценивает  знания  по  вопросам
профилактики  и  здорового  образа  жизни  у  прикрепленного  населения  в
соответствии с  характером и  особенностями работы различных отделений и
кабинетов ЛПО.  Руководит работой подчиненного ему среднего и младшего
медицинского персонала (при его наличии), содействует выполнению им своих
должностных обязанностей.  Участвует  в проведении занятий по повышению
квалификации медицинского персонала. Планирует свою работу и анализирует
показатели  своей  деятельности.  Обеспечивает  своевременное  и  качественное
оформление  медицинской  и  иной  документации  в  соответствии  с
установленными правилами. Соблюдает правила и принципы врачебной этики и
деонтологии.  Квалифицированно  и  своевременно  исполняет  приказы,
распоряжения  и  поручения  руководства  учреждения,  а  также  нормативно-
правовые акты по своей профессиональной деятельности. Соблюдает правила
внутреннего  распорядка,  противопожарной  безопасности  и  техники
безопасности, санитарно-эпидемиологического режима. Оперативно принимает
меры,  включая  своевременное  информирование  руководства,  по  устранению
нарушений  техники  безопасности,  противопожарных  и  санитарных  правил,
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создающих угрозу деятельности учреждения здравоохранения, его работникам,
пациентам и посетителям.  Систематически повышает свою квалификацию.

Должен знать: 
Конституцию  Российской  Федерации;  законы  и  иные  нормативные

правовые акты Российской Федерации в сфере здравоохранения, защиты прав
потребителей  и  санитарно-эпидемиологического  благополучия  населения;
теоретические  основы  по  избранной  специальности;  современные  методы
лечения, диагностики и лекарственного обеспечения больных; основы медико-
социальной  экспертизы;  правила  действий  при  обнаружении  больного  с
признаками особо опасных инфекций, ВИЧ-инфекции; порядок взаимодействия
с  другими  врачами-специалистами,  службами,  организациями,  в  том  числе
страховыми  компаниями,  ассоциациями  врачей  и  т.п.;  основы
функционирования  бюджетно-страховой  медицины  и  добровольного
медицинского  страхования,  обеспечения  санитарно-профилактической  и
лекарственной  помощи  населению;  медицинскую  этику;  психологию
профессионального  общения;  основы  трудового  законодательства;  правила
внутреннего  трудового  распорядка;  правила  по  охране  труда  и  пожарной
безопасности;

Требования к квалификации:

- уровень профессионального образования: Высшее медицинское образование -
специалитет по любой врачебной специальности "

Характеристика профессиональных компетенций врача кабинета
медицинской профилактики (Центра здоровья при поликлинике) :

способность  к  научному  анализу  социально  значимых  проблем  и
процессов,  способностью  к  восприятию  и  адекватной  интерпретации
общественно  значимой  социологической  информации,  использованию
социологических  знаний  в  профессиональной  и  общественной  деятельности
(ОПК-1);

способность  и  готовность  к  деятельности  в  различных  сферах
общественной жизни с учетом принятых в обществе моральных и правовых
норм, соблюдению правил врачебной этики, законов и нормативных правовых
актов по работе с конфиденциальной информацией (ОПК-2);

владение  культурой  мышления,  способностью  к  критическому
восприятию информации, логическому анализу и синтезу (ОПК-3);

готовность  к  управлению  коллективом,  толерантно  воспринимать
социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия (ОПК-4);

готовность к самостоятельной, индивидуальной работе,  способностью к
самосовершенствованию, саморегулированию, самореализации (ОПК-5);
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готовность  к  участию  в  педагогической  деятельности  в  рамках
образовательных  программ  среднего  и  высшего  образования,  а  также  по
дополнительным профессиональным программам (ОПК-6);

способность и готовность к пониманию и анализу экономических проблем
и  общественных  процессов,  владением  знаниями  консолидирующих
показателей,  характеризующих  степень  развития  экономики,  рыночных
механизмов хозяйства, методикой расчета показателей медицинской статистики
(ОПК-7);

способность  в  условиях  развития  науки  и  изменяющейся  социальной
практики  к  переоценке  накопленного  опыта,  анализу  своих  возможностей,
приобретению  новых  знаний,  использованию  различных  форм  обучения,
информационно-образовательных технологий (ОПК-8);

владение  компьютерной  техникой,  медико-технической  аппаратурой,
готовностью к работе с информацией, полученной из различных источников, к
применению  современных  информационных  технологий  для  решения
профессиональных задач (ОПК-10);

готовность  к  осуществлению  комплекса  санитарно-
противоэпидемических  (профилактических)  мероприятий,  направленных  на
предотвращение возникновения и распространения инфекционных заболеваний
и массовых неинфекционных заболеваний (отравлений) и их ликвидацию, в том
числе в условиях чрезвычайных ситуаций (ПК-1);

способность и готовность к изучению и оценке факторов среды обитания
человека и реакции организма на их воздействия, к интерпретации результатов
гигиенических  исследований,  пониманию  стратегии  новых  методов  и
технологий,  внедряемых  в  гигиеническую  науку  и  санитарную  практику,  к
оценке реакции организма на воздействие производственных   факторов среды
обитания человека (ПК-3);

способность и готовность к использованию современных методов оценки и
коррекции естественных природных,  социальных и других условий жизни,  к
осуществлению  санитарно-противоэпидемических  (профилактических)
мероприятий  по  предупреждению  профессиональных  и  массовых
неинфекционных заболеваний.  (ПК-4);

способность  и  готовность  к  прогнозированию опасности  для  здоровья,
причиной  которых  могут  стать  используемые  трудовые  и  производственные
процессы, технологическое оборудование, и определению рекомендаций по их
планированию и проектированию, распознаванию и интерпретации появления в
производственной  среде  химических,  физических,   биологических  и  иных
факторов  среды  обитания  человека,  которые  могут  повлиять  на  здоровье  и
самочувствие работников (ПК-5);

способность  и  готовность  к  разработке,  организации  и  выполнению
комплекса лечебно-профилактических мероприятий, направленных на повыше-
ние уровня здоровья и снижения заболеваемости различных контингентов рабо-
тающих и населения, и отдельных пациентов (ПК-6);

Кафедра гигиены, эпидемиологии и экологии человека ФГБОУ ДПО ИПК ФМБА России



способность и готовность к выявлению причинно-следственных связей в
системе  "факторы  среды  обитания  человека  –  здоровье»   когортных  и
представительных групп работающего населения" (ПК-8);

способность  и  готовность  к  формулировке,  оценке  и  проверке  гипотез,
объясняющих  причину,  условия  и  механизм  возникновения  заболеваний,  их
распространения (ПК-9);

способность и готовность к разработке, рекомендациям к использованию и
оценке  эффективности  профилактических  стратегий,  отдельно  или  в
сотрудничестве  с  другими  специалистами  для  обеспечения  эффективного
контроля (ПК-14);

способность и готовность к оценке (описанию и измерению) распределения
заболеваемости  по  категориям,  а  в  отношении  отдельных  болезней  по
территории, группам населения и во времени (ПК-16);

способность  и  готовность  к  формулировке,  оценке  и  проверке  гипотез,
объясняющих причину, условия и механизм возникновения заболеваний и их
распространения (ПК-17);

способность  и  готовность  к  научно-обоснованному  применению
современных методик  сбора  и  обработки  информации о  состоянии здоровья
населения,  деятельности  различных  типов  медицинских  учреждений  и  их
подразделений, анализу информации в целях разработки научно-обоснованных
мер  по  улучшению  и  сохранению  здоровья  и  проведения  гигиенического
воспитания (ПК-18);

способность и готовность разрабатывать проекты директивных документов
и  методических  материалов  по  вопросам  организации  и  общей  методики
гигиенического  воспитания  и  формированию  здорового  образа  жизни
населения (приказов, распоряжений, планов и др.) (ПК-19).

Характеристика  новых  профессиональных  компетенций  врача
кабинета  медицинской  профилактики  (Центра  здоровья  при
поликлинике):

способность  и  готовность  к  проведению  оценки  риска,  контролю
показателей  риска,  к  внедрению  мероприятий  по  их  предотвращению  либо
минимизации риска (ПК-20).

Перечень знаний, умений и владений врача кабинета медицинской
профилактики (Центра здоровья при поликлинике)

Врач  врача  кабинета  медицинской  профилактики  (Центра  здоровья
при поликлинике) должен знать:

- основы законодательства РФ по охране здоровья граждан; нормативно-
правовые  акты,  определяющие  деятельность  органов  и  учреждений
здравоохранения  по  вопросам  охраны  здоровья,  гигиенического  воспитания
населения и формирования у граждан принципов здорового образа жизни;
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- принципы социальной гигиены и организации здравоохранения; 
-  организацию гигиенического воспитания в деятельности учреждений и

служб  здравоохранения;
- организацию гигиенического воспитания в деятельности немедицинских

ведомств, учреждений и общественных организаций; 
-  нормативы  (табели)  оснащения  и  оборудования  Центров  медицинской

профилактики  ЛПУ,  Центров  здоровья,  отделений  и  кабинетов  медицинской
профилактики  аппаратурой,  приборами,  наглядными  пособиями  и  др.,
необходимыми для проведения пропаганды гигиенических знаний и принципов
здорового образа жизни;

- учетно-отчетную документацию лечебно-профилактических и санитарно-
профилактических учреждений по пропаганде гигиенических знаний;

- теоретические и организационные основы гигиенического воспитания;
-  организацию гигиенического  обучения  и  воспитания  различных  групп

населения; 
- основные теоретические понятия в области гигиенического воспитания;
- основные направления гигиенического обучения и воспитания населения;
-  основные  направления  и  организацию  работы  Центров  медицинской

профилактики,  отделений  и  кабинетов  медицинской  профилактики,  Центров
здоровья ЛПО;

- основы организации делопроизводства и использования принципов НОТ
в деятельности  Центров  медицинской профилактики,  отделений и  кабинетов
медицинской профилактики, Центров здоровья ЛПО;

- права и обязанности врача-специалиста по гигиеническому воспитанию;
- права и обязанности граждан в сфере охраны здоровья;
- принципы перспективного и оперативного планирования работы Центров

медицинской  профилактики,  отделений  и  кабинетов  медицинской
профилактики, Центров здоровья ЛПО;

- информационное обеспечение по вопросам санитарного просвещения;
- методы, формы и средства санитарного просвещения;
- основы выставочного дела;
- систему научной медицинской информации;
- основы библиографии.

Врач  врача  кабинета  медицинской  профилактики  (Центра  здоровья
при поликлинике) должен уметь:

-  анализировать  показатели,  характеризующие  здоровье  населения  и
деятельность учреждений здравоохранения;

-  оценивать  качество  и  эффективность  пропаганды  медицинских  и
гигиенических знаний;

- разработать проекты директивных документов (приказов, распоряжений,
планов и др.);

Кафедра гигиены, эпидемиологии и экологии человека ФГБОУ ДПО ИПК ФМБА России



-  комплектовать  методические  материалы  в  Центрах  медицинской
профилактики,  Центрах  здоровья,  отделениях  и  кабинетах  медицинской
профилактики ЛПО;

-  разрабатывать  методические  материалы  по  вопросам  организации  и
общей методики гигиенического воспитания и формированию здорового образа
жизни населения;

- составлять отчеты о проведенной работе;
 -  изучать,  обобщать  и  популяризировать  передовой  опыт  работы  по

гигиеническому обучению и воспитанию;
- рецензировать методические и популярные санитарно-просветительские 

материалы, устные выступления;
- организовать теле- и радиопередачи, публикации в прессе, санитарно-

просветительские лекции и т. п.;
-  провести  занятие  по  общей  методике  гигиенического  воспитания   с

медработниками (врачами и средними) лечебно-профилактических.

Врача кабинета  медицинской  профилактики  (Центра  здоровья  при
поликлинике) должен владеть:

-  методами  статистического  анализа  и  социологическими  методами
исследования;

- методами оценки природных и медико-социальных факторов в развитии 
неинфекционных и инфекционных заболеваний;

- основами лекторского мастерства;
- методами применения технических средств пропаганды и машинных 

средств обучения населения в гигиеническом воспитании и пропаганде 
здорового образа жизни;

- методами использования средств массовой информации в гигиеническом 
воспитании и формировании здорового образа жизни населения;

- методами поиска,  сбора и использования информации в гигиеническом
воспитании;

- методами психологического и педагогического воздействия на личность и
группы населения;

-  техникой сбора, обработки, хранения и выдачи информации;
-  методами  оценки  тяжести  состояния  больного,  и  навыками  оказания

первой медицинской помощи при острых и неотложных состояниях;
- методами ранней диагностики особо опасных инфекционных (в том числе

карантинных), онкологических заболеваний. 
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