
Кафедра неотложных состояний ФГБОУ ДПО ИПК ФМБА России 

 

Быстрая оценка состояния ребенка 

Сознание, ответ на стимулы Шкала Глазго, мышечный тонус, активность 

Дыхательные пути Открыты, открываются при различных маневрах, не открываются 
без проведения интубации 

Дыхание ЧДД, работа дыхания, цвет кожных покровов, проведение дыхания, 
пульсоксиметрия 

Циркуляция ЧСС, капиллярный пульс, цвет кожных покровов и температура, 
сравнение центрального и периферического пульса, циркуляция 
отсутствует 

 

Шкала комы Глазго для детей 

Реакция Баллы Ребенок младше 4 лет Баллы Ребенок старше 4 лет 

Открывание 
глаз 

4 Произвольное 4 Произвольное 

3 Реакция на голос или звук 3 Реакция на голос или звук 

2 Реакция на боль  2 Реакция на боль 

1 Нет реакции 1 Нет реакции 

Вербальная 
(голосовая 
реакция) 

5 Ребёнок улыбается, 
ориентируется на звук, 
следит за объектами 

5 Ориентирован 

4 Раздраженный плач 4 Спутанное речь 

3 Плачет в ответ на болевые 
раздражители 

3 Бессвязные отдельные слова 

2 Стонет в ответ на болевые 
раздражители 

2 Нечленораздельные слова 

1 Нет реакции 1 Нет реакции 

Двигательная 6 Нормальная спонтанная 
активность 

6 Выполняет команды 

5 Целенаправленный ответ на 
прикосновение 

5 Целенаправленное движение 
в ответ на болевое 
раздражение (отталкивание) 

4 Отдёргивание конечности в 
ответ на болевое 
раздражение  

4 Отдёргивание конечности в 
ответ на болевое 
раздражение  

3 Патологическое сгибание в 
ответ на болевое 
раздражение 
(декортикация) 

3 Патологическое сгибание в 
ответ на болевое 
раздражение (декортикация) 

2 Патологическое разгибание 
в ответ на болевое 
раздражение 
(децеребрация) 

2 Патологическое разгибание в 
ответ на болевое 
раздражение (децеребрация) 

1 Нет реакции 1 Нет реакции 
 

Шкала Апгар 
  0 баллов 1 балл 2 балла 

Окраска кожного 

покрова 

Генерализованная 

бледность или 

генерализованный цианоз 

Розовая окраска тела и 

синюшная окраска 

конечностей (акроцианоз) 

Розовая окраска 

всего тела и 

конечностей 

Частота сердеч-

ных сокращений 

Отсутствует <100 >100 

Рефлекторная 

возбудимость 

Не реагирует Реакция слабо выражена 

(гримаса, движение) 

Реакция в виде 

движения, кашля, 

чихания, громкого 

крика 

Мышечный 

тонус 

Отсутствует, 

конечности свисают 

Снижен, некоторое 

сгибание конечностей 

Выражены активные 

движения 

Дыхание Отсутствует Нерегулярное, крик слабый 

(гиповентиляция) 

Нормальное, крик 

громкий 
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