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Кафедра КЛД и ПА
Раздел «Исследование липидов крови». Контрольные вопросы к теме.
1. Для сдачи крови на Липидные показатели крови необходимо сдать кровь :
А. натощак после 10-12 часов голодания

Б. можно слать после 4-6 часов голодания

В. можно сдавать в любое время, независимо от приема пищи

2. Тесты на липидные показатели проводят :

А. из плазмы крови

Б. из цельной крови

В. из сыворотки крови

3. Хилез – это мутность сыворотки из за:

А. повышенное содержание билирубина

Б. гемолиза эритроцитов

В. повышенного содержания липидов крови

4. Для взятия крови на липидные показатели используют пробирку:

А. с ЭДТА

Б. с активатором свертывания (без антикоагулянта)

В. с гепарином

5. Показатели липидов крови это:

А. гемоглобин

Б. триглицериды, холестерины, фосфолипиды, жирные кислоты

В. желчные кислоты

6. Антиатерогенными свойствами обладают липиды крови :

А. фосфолипиды, альфа-холестерин
Б. триглицериды, бета-холестерин

В. насыщенные жирные кислоты

7. Атерогенными свойствами обладают липиды крови: 

А. фосфолипиды, альфа-холестерин

Б. триглицериды, бета-холестерин, насыщенные жирные кислоты

В. ненасыщенные жирные кислоты

8. При стоянии сыворотки крови (ожидание исследования) образовался сливкообразный слой. Это:

А. холестерины

Б. триглицериды

В. фосфолипиды

9. После центрифугирования крови сыворотка слегка опалесцирует, наблюдается мутность разной степени выраженности, сливкообразного слоя при стоянии нет, правила преаналитики при подготовки пациента к взятию крови выполнены (голодание 10-12 часов). Какой липидный показатель повышен скорее всего :

А. холестерин

Б. триглицериды

В. фосфолипиды

10.Холестерин ЛПВП – это:

А. хиломикроны

Б. альфа-холестерин
В. бета-холестерин 
11. Холестерин ЛПНП – это:

А. хиломикроны

Б. альфа- холестерин
В. бета-холестерин
12. ЛПВП – это в основном:

А. триглицериды
Б. альфа- холестерин

В. бета- холестерин 
13. ЛПНП – это в основном:

А. триглицериды и бета-холестерин

Б. альфа- холестерин

В. белок

14. ЛПВП –содержат поверхностные белки-переносчики:

А. апо А-протеин

Б. апо В-протеин 

В. апо С-протеин 

15. ЛПНП –содержат поверхностные белки-переносчики:

А. апо А-протеин

Б. апо В-протеин 

В. апо С-протеин 

