
 

ТРЕБОВАНИЯ К САНИТАРНОМУ БЮЛЛЕТЕНЮ 
 

Санитарный бюллетень - форма стенной печати. Он может быть посвящен только 

медицинской теме.  Санитарный бюллетень - несистематическое, непериодическое 

издание. 

Санбюллетень может быть рисованным, апплицированным, комбинированным 

Размер санбюллетеня, как правило, 60 на 90 см, расположение - горизонтальное. 

Санбюллетень состоит из текстовой и изобразительной частей, причем текстовая часть 

преобладает.  

Каждый санитарный бюллетень должен иметь профилактическую направленность. 

Меры профилактики должны быть изложены четко и конкретно. Вопросы клиники 

подробно не излагаются, вопросы лечения должны быть исключены, т.к. это 

наталкивает на мысль о самолечении. Пациенту необходимо знать лишь первые 

признаки заболевания, чтобы он смог обратиться за квалифицированной медицинской 

помощью. 

Требования к тексту. Текст санбюллетеня должен быть написан доступным 

языком. Текст лучше печатать (размер шрифта – не менее 24 пунктов). Если это 

невозможно, можно писать и от руки, но обязательно четким, хорошим почерком и 

достаточно крупно, чтобы можно было прочесть статьи, расположенные вверху, черной 

тушью (черной ручкой) , а заголовки - цветными  фломастерами или карандашами.  

Текст делится обычно на 4 - 6 столбцов (статей) шириной 12 - 14 см. Каждая 

статья должна иметь свой цветной подзаголовок. 

Иллюстрации можно делать к каждой статье или к бюллетеню в целом. 

Из содержания должна быть понятна польза предлагаемой информации. Заключение 

может состоять из вопросов и ответов или просто выводов автора. Латинские и 

сленговые термины использовать не рекомендуется, советы по лечению давать 

запрещается. Текст заканчивается лозунгом, призывом, вытекающим из темы. Человек 

должен приглашаться к немедленному действию.  

Требования к оформлению. Должны быть выделены абзацы. Такие знаки 

препинания, как восклицательный знак, многоточие, тире и т.д. должны использоваться 

как можно меньше. Важно помнить, что текст, заключенный в квадрат или круг, 

вызывает больше доверия. Текст не должен идти поверх иллюстрации 

Требования к изобразительной части. Изобразительная часть вместе с текстовой 

не должны перегружать бюллетень. Нужна разумная мера заполнения санбюллетеня. 

Санбюллетень должен «дышать», т.е. в нем должно быть свободное 

Для взрослых пациентов использую соотношение: иллюстрации – 20%, текст – 70%, 

пустое место – 10% пространство. Для детей с младшего школьного возраста: 

иллюстрации – 70%, текст – 20%, пустое место – 10% пространство 

Никакие кресты и змеи не рисуются, т.е. эмблема не ставится. 

Требования к названию. Название должно быть броским, ярким и не 

запугивающим, оно должно отражать содержание бюллетеня, быть коротким, 

написанным шрифтом без наклона. Слово «санбюллетень» в заглавие не выносится.  

Требования к экспозиции. Санбюллетень должен вывешиваться на видном месте, 

так, чтобы его было удобно читать. Срок его экспозиции - не более двух недель. 

Вывешивать его повторно рекомендуется не раньше, чем через два-три месяца или 

накануне подъема сезонной заболеваемости.  

 


